‘LUDZIE

0d drugiego tysiaclecia niezbyt liczebne, regionalne kultury roz-
wijaty sie na terenach catej Ameryki Potudniowej i daty poczatek
istniejacym obecnie spotecznosciom indiariskim.

Odkrycie Ameryki przez Krzysztofa Kolumba i towarzyszacy mu
proces kolonizacji stanowit kamieri milowy u schytku XV wieku.
Nastgpity lata podbojéw i kolonizacji pod panowaniem hiszpari-
skim.

Istniejg dwie teorie dotyczace powstania nazwy ,Wenezuela”
(oficjalnie Boliwariariska Republika Wenezueli, po hiszparisku
~Republica Bolivariana de Venezuela):

Niektorzy twierdza, ze nazwe temu obszarowi nadat Amerigo
Vespucci, ktory w 1499 stat na czele wyprawy wzdtuz pétnocnoza-
chodniego wybrzeza (dzisiejszej Zatoki Wenezuelskiej). Doptywa-
jac do Potwyspu Guajira, oczom zatogi ukazaty sie domy na palach
wybudowane przez lud Afiu na wodzie. Przypominaty one Vespué-
ciemu Wenecje, w wyniku czego nazwano region Wenezuela, co
znaczyto ,Mata Wenecja”.

Jednakze hiszpanski zdobywca i geograf Martin Fernandez de
Enciso, cztonek tej samej zatogi, w swoim dziele , Summa de Geo-
grafia”, opisuje, ze ludno$¢ regionu zyta na ptaskich skatach, a
miejsce to nazwano ,Veneciuela”.



Simon Bolivar (1783-1830)

Rewolucja 19 kwietnia 1810 roku zapoczatkowata ruchy konspira-
cyjne dazace do wyzwolenia Wenezueli. Oddolny ruch powstawat
w Caracas.

Tego dnia, swigtowanego jako dzieri deklaracji niepodlegtosci
Wenezueli, ustanowiono niezalezna od hiszpariskiej rady regentow
Junte, ktéra miata na celu: utworzenie podobnych junt w prowin-
cjach Cumand, Margarita, Barinas, Bercelona, Trujillo, Merida,
zakazanie niewolnictwa oraz wystanie delegacji dyplomatycznych
do krajow, ktore wspartyby powstania. Nalezaty do nich Anglia,
Stany Zjednoczone i Nowa Granada (aktualna Kolumbia).

Z tymi $rodkami Simon Bolivar (1783-1830), ktdry aktywnie uczest-
niczyt w rewolucji z 19 kwietnia, wyjechat w randze putkownika
na misje dyplomatyczng do Londynu. Tam mdgt zdoby¢ poparcie
brytyjskiego rzadu dla wenezuelskiej rewolucji. W Londynie spo-

Francisco de Miranda (1750 - 1816)

tkat sie z wenezuelskim bohaterem Francisco de Miranda, ktory
wczeéniej przeprowadzit pierwszy zryw niepodlegtosciowy w 1806
roku i poprosit go o powrét do Wenezueli.

15 miesiecy po wspomnianym 19 kwietnia 1910 roku, wenezuelska
rewolucja przybrata wyrazniejszg forme polityczna wraz z deklara-
cja niepodlegtosci 5 lipca 1811 roku (obecnie jest to data obchodow
Dnia Niepodlegtosci Boliwariarskiej Republiki Wenezueli). Tym
sposobem Wenezuela inaugurowata procesy niepodlegtosciowe w
Ameryce taciniskiej.

Niemniej jednak byt to dopiero poczatek ztozonych proceséw walk
ladowych i morskich pod przywédztwem Simona Bolivara, ktore
10 lat pozniej, 24 czerwca 1821 roku skofczyty sie zwycigstwem
patriotow w bitwie pod Carabobo.






W XVI wieku Wenezuela byta $wiadkiem pierwszego mieszania sie
rdzennych grup etnicznych. Byty to grupy, ktére w czasie przybycia
Hiszpanéw zamieszkiwaty terytorium Wenezueli oraz afrykariscy
wiezniowie przywiezieni do kraju do uprawy kakao. Na poczatku
XX wieku rézne fale imigrantéw z Europy oraz innych kontynentow
nadaty Wenezueli wieloetniczny charakter. Wymiana kulturowa
wynikajaca z kontaktu z innymi spotecznosciami miata wptyw na
zwyczaje, tradycje, sposdb myslenia, artystyczne formy ekspresji
i rytmy.

Tradycja Tarczacych Diabtéw, liczaca ponad 400 lat, ma swe
korzenie w wenezuelskich obyczajach ludowych. Wenezuelczycy
s3 bardzo dumni, ze tradycja ta zostata ogtoszona w 2012 roku
Niematerialnym Dziedzictwem Kulturowym Ludzkosci przez Orga-
nizacje Narodow zjednoczonych do Spraw Oswiaty, Nauki i Kultury
(UNESCO).

Jedenascie bractw, znajdujacych sie w miastach San Francisco de
Yare, Cata, Turiamo, Ocumare de la Costa, Cuyagua y Chuao, San
Millan y Patanemo, Naiguatd, San Rafael de Orituco i Tinaquillo w
ten sposob $wietuje Swieto Bozego Ciata.






Wenezuela jest paristwem otwartym na rdznice, a jej mieszkan-
céw cechuje goscinne, radosne i pogodne usposobienie, jedyne w
swoim rodzaju. Na charakter Wenezueli sktada sie mozaika wielu
kultur i religijnych wierzen.

Wenezuela to mtody kraj, 80% populacji jest ponizej 35 roku zycia.
Potozenie geograficzne oferuje idealne warunki dla kulturowej i
naukowej awangardy, zorientowanej na duze wydarzenia kultu-
ralne, pielegnujac jednoczesnie dotychczasowe tradycje.

Muzyka, ktéra reprezentuje naréd wenezuelski na arenie miedzy-
narodowej, jest wspierana przez zaangazowany spotecznie rzad.
Mozna smiato powiedzie¢, ze muzyka i rytmy Wenezueli sa tak
réznorodne, zwawe i petne kontrastow, jak same krajobrazy tego
kraju.

Bogactwo muzyczne i razne rytmy to wynik mieszanki kulturowej,
na ktéra wptynety zaréwno lata historii i tradycji, jak i potozenie
geograficzne.

Aktualny rzad mocno wpiera i promuje talent muzyczny. Z tego
powodu w roku 2007 utworzono projekt ,Misja Muzyka” (Mision
Musica), ktéry ma na celu umozliwienie dzieciom dostepu do
chéru, orkiestr oraz instrumentow muzycznych. Aktualnie ponad
300,000 dzieci bierze udziat w projekcie, a w przysztych latach ma
on obja¢ milion dzieci.

Istnieje wiele wybitnych dziet literackich hiszpanskojezycznych
intelektualistow, tworcow nowel i myslicieli, takich jak Romulo
Gallegos, Arturo Uslar Pietri, Guillermo Meneses, Salvador Gar-
mendia, oraz nowych pokolen filozoféw i pisarzy.



Architektura Wenezueli zmienia sie w zaleznosci od regionu. Inspi-
rujgc sie tradycyjnym budownictwem, aktualna struktura jest
wynikiem potgczenia wspoétczesnych trendéw architektonicznyth
z elementami typowymi dla tropikéw. Ze wzgledu na ich unika-
towy wymiar, dwa projekty miejskie zostaty wpisane na Liste
Dziedzictwa Kulturowego UNESCO: miasto Coro, bedgce jedynym
osrodkiem miejskim w Ameryce zbudowanym z gliny oraz Kampus
Uniwersytecki w Caracas.



JEDZENIE | NAPOJE-

Wenezuelska kuchnia jest bardzo urozmaicona, gdyz kazdy region
posiada wtasne przysmaki. Wenezuela stynie z miesa wotowego.
Amatorzy stekow mogg by¢ pewni, ze dostang migso najwyzszej
jakosci. Inne smaczne dania przygotowuje sie na bazie kurczaka, a
wiekszos¢ restauracji oferuje ,,Parille”- rozne rodzaje grillowanego
miesa, kaszanke i kiethaski. Krajowa kuchnie wzbogaca szeroka

gama morskich i rzecznych ryb. Ostrygi, matze i inne owoce morza
s3 przygotowywane i serwowane na wiele sposobdw, szczegdlnie
na wybrzezu.

Na wegetarian czeka duzy wybor warzyw i obfitos¢ owocow:
mango, papaja (lechosa), awokado (aguacate), pomararicze



(naranjas), banany (cambur), orzechy kokosowe (coco), marakuja
(parchita), melon (melon), ananas (pifia), gujawa (guayaba), fla-
szowiec migkkociernisty (guanabana), to tylko niektére z nich. Tra-
dycyjne warzywa na wsi to maniok (yuca), dynia (auyama), banan
zwyczajny (platanos), stodkie ziemniaki (batatas) oraz ziemniaki
(papas). W catym kraju mozna dostac wiele rodzajow satatek.

~Pabellén Criollo” jest narodowym daniem Wenezueli. Sktada sie
z rozdrobnionej wotowiny, czarnej fasoli (caraotas negras), ryzu,
sera oraz dojrzatych, smazonych bananéw zwyczajnych. ,Arepas”
- rodzaj okragtego placka z maki kukurydzianej stanowi popularng
przystawke wenezuelskiej kuchni. Moze zawiera¢ kazdy rodzaj
nadzienia, m.in: jajko, wotowine, kurczaka, ser, kietbaske czy kre-
wetki.

»Empanadas” (smazone kukurydziane ciasto nadziewane kurcza-
kiem, szynka, serem, rybg czy miesem) oras ,,Cachitos” (gorace
croissanty z kawatkiem szynki badz sera), serwowane sg podczas
wenezuelskiego $niadania, a ,,Cachapas” (geste, lekko stodkawe,
ptaskie ciasto robione na bazie swiezej, stodkiej kukurydzy posy-
pane serem zblizonym do Mozarrelli (,,queso guayanés) sg specjal-
noscig wschodniej czesci kraju. Odwiedzajacy Wenezuele w grud-
niu powinni z pewnoscig skosztowa¢ ,Hallacas”. Jest to typowe
bozonarodzeniowe danie, sktadajace sie z mielonego miesa wie-
przowego, wotowego i drobiowego, cebuli, czosnku, pomidoréw,
papryki, winogron, oliwek oraz ziét i przypraw. Wszystko jest zawi-
jane w ciasto kukurydziane, owijane lisciem bananowca i gotowane
w wodzie. Wegetarianie maja do wyboru dania bezmigsne.

Poza tradycyjnymi wenezuelskimi potrawami, kraj oferuje dania
kuchni miedzynarodowej. W wigkszosci duzych miast mozna zna-
lez¢ wszystko, poczawszy od kuchni wioskiej, poprzez chiriska,
po japorskie restauracje. Sieci fast foodéw sg réwniez szeroko
obecne, a stoiska z hamburgerami i hotdogami mozna dostrzec
prawie na kazdym rogu.

Swieze soki owocowe s3 dostepne w catym kraju, pod postacig
»batidos” (przygotowane w mikserze kawatki owocow, woda, 16d
i cukier), badzZ jako ,merengada” (mleczny shake).

Sok z trzciny cukrowej z limonka (papeldn con limén) oraz swieze
mleczko kokosowe mozna kupi¢ na ulicznych stoiskach. Ulubiony
napdj alkoholowy w Wenezueli to rum, na jego bazie przygotowuje
sie wiele drinkdw.

W Wenezueli uprawia sie kawe i jest to najbardziej rozpowszech-
niony ciepty napdj. Na powitanie turysci sa czestowani matg fili-
zankg mocno stodzonej kawy. Kawiarnie takze serwuja napoje na
jej bazie: ,Negrito” (mocna kawa bez mleka), ,,con leche” (kawa
z mlekiem); ,Marrén” (latte macchiato) oraz ,Guayoyo (bardz
lekka kawa). )



